
 

1 
Maatregelen Gelijk Speelveld Kraamzorg 2026 – januari 2026  
Bijlage bij landelijke procesafspraken Bo-ZN t.b.v. regionale aanpak schaarste Kraamzorg korte en lange termijn -januari 2026 
 

Maatregelen Gelijk Speelveld Kraamzorg 2026 

Aanleiding 

Er ontstaat een ongelijk speelveld als er kraamzorgaanbieders (organisaties en zelfstandigen) zijn die 

zich niet houden aan landelijke en/of regionale (werk)afspraken en hier geen nadelige consequenties 

van ondervinden.  

Dit ongelijke speelveld leidt tot extra druk bij de zorgaanbieders die zich wel aan de afspraken 

houden.  

 

Betrokkenheid van alle organisaties en zorgverzekeraars:  

Het betrekken van alle kraamzorgaanbieders binnen het KSV en in de regio is cruciaal om gelijke 

inspanning te waarborgen. Het is belangrijk dat elke organisatie actief participeert in het overleg en 

zich committeert aan het streven naar gelijke zorgverdeling. Daarnaast spelen zorgverzekeraars een 

belangrijke rol bij het bevorderen van gelijke inspanning door zorgaanbieders die zich niet houden 

aan de afspraken hierop aan te spreken en passende maatregelen te nemen en door benodigde 

inzichten aan te leveren.  

Zij kunnen een inspanningsverplichting opleggen aan kraamzorgaanbieders, waarbij zij moeten 

voldoen aan de richtlijnen en afspraken in het Regioplan die binnen het KSV zijn vastgesteld naar 

aanleiding van een code oranje of rood. Daarnaast hebben zij inzicht in de gemiddelde zorgduur en 

capaciteit per organisatie. Zij kunnen op basis van deze informatie richting geven aan het KSV.  

Door een nauwe samenwerking met zorgverzekeraars kunnen gelijke inspanning en eerlijke 

verdeling van zorg effectief worden gestimuleerd en ondersteund. 

Dit document geeft een overzicht van de maatregelen die in 2026 mogelijk zijn waarmee regionaal 

een gelijk speelveld kan worden gecreëerd van waaruit kraamzorgaanbieders gezamenlijk kunnen 

samenwerken aan het optimaal inzetten van schaarse capaciteit om de kraamzorg toegankelijk te 
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houden voor alle gezinnen.  

Bij niet nakomen van afspraken gaat de verzekeraar gesprek met aanbieder aan. 

 

Maatregelen 2026 

• Uniforme communicatie t.b.v. acceptatie alternatieve leveringsvormen 

Landelijke uniforme communicatie vanuit verzekeraars richting cliënten en FAQ Bo, regionale 

uniforme communicatie vanuit KSV en/of VSV websites, waar aanbieders werkzaam in de 

betreffende regio(‘s) naar verwijzen.  

Verzekeraars vragen bemiddelingsplatforms om communicatie door te geven aan 

zelfstandigen/ onderaannemers  

• Verplichting tot volgen KSV afspraken 

Verplichting voor alle aanbieders om regionale KSV-afspraken te volgen, te monitoren door 

preferente zorgverzekeraar.  

• Inzicht alle gecontracteerde aanbieders per KSV 

Preferente verzekeraar geeft ieder KSV een overzicht van gecontracteerde aanbieders in KSV 

regio (wellicht niet volledig vanwege mogelijke verschillen tussen verzekeraars). Waar 

mogelijk inclusief gecontracteerde postcodes en niet-gecontracteerde aanbieders die wel 

zorg leveren en declareren. 

• Alle gecontracteerde zorgaanbieders worden aangesproken 

Zorgverzekeraars spreken binnen juridische mogelijkheden alle zorgaanbieders aan op 

naleving van afspraken, ook als het gaat om onderaannemers 

• Inzicht in regionale capaciteit en gemiddelde zorgduur 

Verplichting voor alle aanbieders om mee te werken aan inzichtelijk maken capaciteit, via te 

ontwikkelen dashboard of tijdelijke work-around in de regio. Preferente verzekeraars stellen 

Vektis data ter beschikking over gemiddelde zorgduur per regio per maand (gemiddelde 

zorgduur, unieke cliënten, range), als essentiële stuurinformatie voor KSV’s  

• Verplicht gebruik wachtlijsttool 

Verplicht aansluiten op regionaal bepaalde wachtlijsttool , bij voorkeur de landelijke tool 

waarop ook alle (preferente) verzekeraars op aangesloten zijn. 

• Technisch signaleren dubbele inschrijvingen 

Inzicht in dubbele inschrijvingen o.b.v. koppeling tussen softwarepakketten. Nader uit te 

werken in 2026. 

 


